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ESTADISTICA | METODOLOGIA DE LA INVESTIGACIO APLICADA

A L’ACTIVITAT FiSICA
CODI: 37214007

Dades generals

= Descripcio: L'objectiu d’aquesta assignatura és proporcionar a lI'alumne les eines necessaries pel
desenvolupament de I'activitat investigadora que permetin la realitzacié de projectes i estudis
relacionats amb I’activitat fisica. Es treballara la capacitat per extraure informacid i analitzar-la, aixi
com es donaran les pautes per la comprensid i elaboracid de textos cientifics i projectes
d’investigacio.

= Credits ECTS: 6 Basica

= |dioma principal de les classes: Catala / Castella

= S'utilitza oralment la llengua anglesa en |'assignatura: Gens (0%)

= S'utilitzen documents en llengua anglesa: De vegades (20%)

= Durada: Semestral (2n Semestre)

=  Curs:2n

=  Professorat: Dr. VICENTE BELTRAN GARRIDO

Competeéncies

Competeéncies basiques:

CB2- Que els estudiants sapiguen aplicar els seus coneixements al seu treball o vocacié d’una forma
professional i posseeixin les competencies que solen demostrar-se mitjancant I’elaboracio i defensa
d’arguments i resolucio de problemes dins la seva area d’estudi.

CB3- Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins la
seva area d’estudi) per a emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes rellevants d’indole social,
cientifica o ética.

CB4- Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

CB5- Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d’aprenentatge necessaries per
emprendre estudis posteriors amb un alt grau d’autonomia.

Competeéncies transversals:

B1- Aprendre a aprendre.
B4- Treballar de forma autonoma amb responsabilitat i iniciativa.

B5- Treballar en equip de forma col-laborativa i amb responsabilitat compartida.

Competeéncies nuclears:

C2- Utilitzar de forma avancgada les tecnologies de la informacié i la comunicacié.
C3- Gestionar la informacid i el coneixement.
C4- Expressar-se correctament de manera oral i escrita en una de los dos llenglies oficials de la URV

C5- Comprometre’s amb I’etica i la responsabilitat social com a ciutada i com a professional.

Competencies especifiques:

A4- Identificar, analitzar i aplicar els principis anatomics, fisiologics, biomecanics, comportamentals i
socials, a els diferents camps de I'activitat fisica i I'esport.

A10- Identificar i analitzar els trets estructurals i funcionals de I’activitat fisica i de I'esport.
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Objectius d’aprenentatge

Comprendre les bases tedriques i empiriques dels textos cientifics

Coneixer la logica subjacent a la metodologia de les ciencies de I'esport.

Interpretar els principals indicadors estadistics

Traduir expressions estadistiques en el llenguatge cientifics i quotidia

Entendre la logica subjacent a la integracié de nous coneixements empirics en el marc teoric i
empiric existent.

ukhwNRE

Continguts

1. Descripcié general del procés de investigacio.
1.1. Introduccid a la investigacié cientifica.
1.1.1. Ciéncia i metode cientific.
1.1.2. Tipus de investigacio cientifica.
1.2. Desenvolupament del problema i I'Us de la literatura.
1.2.1. Identificacio del problema de investigaciod.
1.2.2. La cerca d’articles cientifics.
1.2.3. Els gestors de referéncies documentals.
1.3. Presentaci6 del problema de investigacio.
1.3.1. Objectiu e hipotesi de investigacid.
1.3.2. Variables dependent i independent.
1.3.3. Consells de redaccio de la introduccid i la justificacié de la investigacio.
1.4. Formulacié del métode.
1.4.1. Concepte de metodologia de investigacio.
1.4.2. Disseny de la investigacid.
1.4.3. Participants.
1.4.4. Instruments.
1.4.5. Procediments.
1.4.6. Analisi estadistica de les dades.
1.4.7. Consells de redaccié de la metodologia de la investigacio.
1.5. Comunicacié oral i escrita dels resultat de investigacid.
1.5.1. Redaccié del informe de investigacio.
1.5.2. Elaboracio de presentacions eficaces.
2. Conceptes estadistics en investigacid cientifica.
2.1. Estadistica descriptiva.
2.1.1. Conceptes basics d’estadistica.
2.1.2. Tipus de variables.
2.1.3. Recollida de informacio.
2.1.4. Variables de tendencia central.
2.1.5. Variables de dispersid.
2.1.6. Parametres de posicid.
2.1.7. Consells de redaccid dels resultats.
2.2. Estadistica inferencial.
2.2.1. Llei normal.
2.2.2. Contrast de hipotesis.
2.2.3. Diferencies entre grups.
2.2.3.1. Analisis de variables quantitatives: Estadistic t-student.
2.2.3.2. Analisis de variables qualitatives: Estadistic Xi quadrat.
2.2.3.3. Consells de redaccio de resultats.
2.3. Relacié entre variables.
2.3.1. Correlacié lineal.
2.3.2. Regressié lineal simple.
2.3.3. Consells de redaccié de resultats.
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Activitats

Tipus d'activitat

Sessions magistrals
Seminaris

Treball tutoritzat
Examens

Total

Metodologies docents

Classes magistrals

Resolucié de casos (grup)

Seminaris (analisis de moviments)

Practica

Avaluacié

Les dades que apareixen a

I'heterogeneitat de I'alumnat.

Avaluacid i qualificacié

Hores amb professor

23
24
7
6

60

Hores sense professor Total

35 58
35 59
20 27
0 6

90 150

la taula de planificaci6 son de caracter orientatiu, considerant

Activitats d'avaluacio

Activitat
d’avaluacio

AE1

AE2

AE3

AE4

AE5

Competeéencies

A4
CB3 CB4 CB5

A4
CB3 CB4 CB5

A4
CB3 CB4 CB5

A4
CB3 CB4 CB5

CB2 CB3
CB4 CB5
B1 B4 B5
C2C3C4C5
Al10

Descripcio de I’activitat %

Examen de preguntes curtes (estadistica descriptiva) 10
Examen de preguntes curtes (estadistica inferencial) 10
Examen de preguntes curtes (correlacio i regressio) 10
Examen teoric i practic 40

Elaboracid i defensa d’un projecte de investigacio 30
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Qualificacio
Avaluacid continua (AE1 + AE2 + AE3 + AE4 + AE5).

La nota final de I'assignatura sera el sumatori de AE1 + AE2 + AE3 + AE4 + AES.

La mitjana de les activitats d’avaluacidé AE1 + AE2 + AE3 ha ser igual o superior a 5 punts sobre 10 per a

poder aprovar I’avaluacié continua. En caso contrari, I'alumne haura de presentar-se a |’avaluacid final.

Es necessari obtenir 5 punts sobre 10 a las activitats AE4 i AE5 respectivament per a poder fer la mitjana
i aprovar I'assignatura. Si I'alumne suspén alguna d’aquestes activitats (AE4 i/o AE5) de I’avaluacié

continua es pot presentar Unicament a aquesta part en |'avaluacio final.

La nota de I'activitat d’avaluacid AE5 es calculara amb la valoracié del informe escrit del projecte de
investigacié (60%) i la defensa oral del mateix (40%). En cas de que I'alumne hagi de recuperar aquesta

part, podra presentar el projecte de investigacié amb data limit el dia de I'examen d’avaluacio final.

Si I'alumne renuncia o no compleix els requisits de I'avaluacié continua Unicament optara a 'avalacioé

final.

Avaluacio final.

L’estudiant també té la possibilitat de realitzar un Unic examen teoricopractic i elaborar un informe
escrit d’un projecte de investigacié. L'examen representara el 70% de la nota i I'informe escrit el 30% de
la nota. Sera imprescindible obtenir una qualificacié final minima de 5 sobre 10 en cada una d’aquestes

activitats per aprovar I'assignatura.

Criteris especifics de la nota No Presentat:

Es considera un alumne no presentat aquell que no es presenti a I'avaluacié final sense haver superat

I"avaluacioé continua.
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Assignatures recomanades

=  Treball final de grau.
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